SZKOLAPODSTAWOWA Zalgeznik nr 1

im. Jana Fawia 1

do Zarzqdzenia Dyrektora SP im. JP II w Tokarach Pierwszych
nr 9/2021 z dn. 31.08.2021 r.

w Tokarach Pierwszych
Tokary Pierwsze 43 a, 62-704 Kaweczyn
NIPG68-13-50-944 REGON 000710517

Regulamin zachowania zasad bezpieczenstwa w Szkole Podstawowej im. Jana Pawla 11

w Tokarach Pierwszych w okresie pandemii COVID-19

POSTANOWIENIA OGOLNE

Niniejszy regulamin dotyczy wszystkich pracownikow, rodzicow, uczniéw i dzieci oraz
osoby trzecie w trakcie trwania pandemii COVID-109.

Celem regulaminu jest ustalenie sposobu postepowania dla zapewnienia
bezpieczenstwa i higieny w czasie pandemii COVID-19 na terenie Szkoty.

ZASADY WCHODZENIA I WYCHODZENIA ZE SZKOLY

Do szkoty nie mogg przychodzi¢ dzieci i uczniowie oraz pracownicy, ktorzy sa objeci
kwarantanng lub izolacjag domowa albo maja objawy infekcji lub choroby zakazne;.
Uczniowie, ktorzy maja alergi¢ 1 katar sienny moga uczestniczy¢ w zajgciach
po przedlozeniu wychowawcy przez rodzica oswiadczania lub zaswiadczenia
o chorobie.

W zajeciach nie moga uczestniczy¢ osoby, ktore w ciggu ostatnich 14 dni miaty kontakt
z osoba chorg z powodu infekcji wywotanej koronawirusem lub podejrzang
0 zakazenie.

Rodzic zobowigzany jest przed rozpocze¢ciem zaje¢ w szkole w roku szkolnym
2020/2021 wypehi¢ oraz ztozy¢ u wychowawcy o$§wiadczenie o stanie zdrowia/zgode
stanowigce zatacznik nr 1 do regulaminu oraz zgode na pomiar temperatury stanowigcg
zalacznik nr 2 do regulaminu.

Dzieci z oddziatow przedszkolnych wchodza do szkoty od strony placu zabaw.
Uczniowie klas I- VIII, pracownicy szkoty oraz osoby trzecie wchodzg wejsciem
glownym.

Przedsionki stanowig cze$¢ wspodlng dla rodzicéw 1 o0sob trzecich, w ktorych
obowigzuje dystans spoleczny wynoszacy 1,5 m.

Przy wejsciu do budynku obowigzuje dezynfekcja rak.

Pracownicy szkoty, dzieci i uczniowie przy wejsciu do szkoly podlegaja mierzeniu
temperatury ciala termometrem bezdotykowym przez pracownika obstugi (temperatura
ciata nie moze przekroczy¢ 38°C).

10. Rodzice/opiekunowie odbierajacy lub przyprowadzajacy dzieci do/ze szkoty oraz osoby

trzecie majg obowigzek zachowac dystans spoteczny wynoszacy 1,5 m.

11. Dzieci 1 uczniowie moga by¢ przyprowadzani do szkoty 1 z niej odbierani przez

opiekunow bez objawow infekcji lub choroby zakaznej oraz gdy nie zostat natozony na
nich obowigzek kwarantanny lub izolacji domowe;.

12. Opiekunowie odprowadzajacy dzieci moga w szczegélnych sytuacjach wchodzic¢

do budynku szkoty lub na teren szkoty, zachowujac zasady:
a. 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,
b. dystans od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,
C. dystans od pracownikdéw szkoty min. 1,5 m,
d. opiekunowie powinni przestrzega¢ obowiazujacych zasad zwigzanych
Z bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli, m.in. stosowac¢ $rodki ochronne
W postaci maseczek oraz dezynfekowac rece lub uzy¢ rekawiczek jednorazowych.



13. Rodzice/opiekunowie odbierajacy/przyprowadzajacy dzieci do/ze szkoty nie wchodza
na teren placowki, przekazuja dziecko pracownikowi/nauczycielowi przy wejsciu
do szkoty. Dziecko do grupy wprowadzane jest przez personel.

a. Tylko w miesigcu wrzesniu (okres adaptacji dzieci) rodzice dzieci z oddziatéw
przedszkolnych moga wej$¢ na teren szkoty celem pomocy w czynno$ciach
samoobstugowych zwigzanych z rozbieraniem i ubieraniem.

b. W takim przypadku tylko jeden rodzic przyprowadza/ odbiera dziecko/dzieci.

€. Po udzieleniu pomocy dziecku w czynnos$ciach samoobstugowych rodzic
natychmiast opuszcza szkote.

14. Rodzice maja obowigzek zaopatrzy¢ dziecko w maseczki do zastosowania
w przestrzeni publicznej (zgodnie z aktualnymi przepisami prawa) oraz w przestrzeni
wspolnej szkoty, gdy nie ma mozliwosci zachowania dystansu.

15. Rodzice/opiekunowie i osoby trzecie, jezeli bezwzglednie wymaga tego sytuacja
wchodzac do szkoty maja obowiazek stosowania §rodkow ochronnych (maseczki),
zachowania dystansu od innych oséb (min. 1,5 m) oraz przebywania w wyznaczonych
obszarach szkoty. Dodatkowo zaleca si¢ dezynfekcj¢ rak lub uzycie rekawiczek

jednorazowych.

16. Rodzice/osoby trzecie mogg wejs¢ na teren szkoly po uzyskaniu zgody sekretariatu
szkoty pod nr tel. 63 2886121 z zachowaniem zasad obowigzujacych w pkt 12.

17. Obowiazuje catkowity zakaz korzystania z placu zabaw przez rodzicoOw z dzie¢mi oraz

przez inne osoby z zewnatrz.

1. ZASADY ORGANIZACYJINE

1. Uczniowie odbywaja zajecia w wyznaczonych salach dydaktycznych:

Oa—salanr 13

Ob —sala nr 15

Klasa | —sala nr 16

Klasa Il —sala nr 17

Klasa Il —sala nr 20

Klasa IV —sala nr 19

Klasa V —sala nr 4

Klasa VII —sala nr 3

Klasa VIII —sala nr 18

Zaj. wychowania fizycznego — sala nr 30 i boisko szkolne

Zaj. $wietlicowe -salanr 17119

Zajecia dodatkowe — sala nr 27/28

m. Izolatorium - sala nr 1

2. Uczniowie i nauczyciele kazdorazowo zobowiazani sg do dezynfekcji rak przy wejsciu
do sali (mycie rak lub dezynfekcja).

3. Bezwzglednie obowigzuja ogélne zasady higieny: czegste mycie rak (po przyjsciu
do szkoty nalezy bezzwlocznie umy¢ rece), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz
unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

4. Zaleca si¢ czgsta dezynfekcje rak.

a. Uczniowie mogg by¢ zwolnieni z dezynfekcji ragk ptynem dezynfekcyjnym przy
wejsciu do klasy jesli rodzic przedtozyt wychowawcy o$§wiadczenie o reakcjach
alergicznych lub innych chorobach skory.

b. Uczniowie zwolnieni na podstawie ppkt a. zobowigzani s3 do mycia rak.

c. Uczniowie mogg korzysta¢ z wlasnych srodkow dezynfekcyjnych.
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W salach lekcyjnych, w ktérych zajecia prowadzg r6zni nauczyciele, obowigzuja zasady:
a. zachowanie odleglo$ci migdzy stolikiem nauczyciela a tawkami ucznidw,
co najmniej 1,5 m, chyba, ze pomiedzy stolikiem nauczyciela a tawkami
uczniow znajduje si¢ przegroda o wysokosci co najmniej 1 m, liczac
od powierzchni stolika,
b. pozostawienie wolnej fawki w bezposrednim sgsiedztwie stolika nauczyciela,
Cc. przed rozpoczeciem zaje¢ zdezynfekowanie powierzchni dotykowej biurka
nauczyciela,
d. w miar¢ mozliwo$ci ograniczenie przemieszczania si¢ nauczyciela pomigdzy
lawkami uczniow,
e. miar¢ potrzeby zapewnienie nauczycielowi maseczek, rekawiczek
jednorazowych lub §rodkéow do dezynfekcji rak przez pracodawce.
Nalezy wietrzy¢ sale lekcyjne czesci wspolne (korytarze) co najmniej raz na godzing,
W czasie zaj¢¢ i podczas przerwy, a takze w dni wolne od zaje¢. Za wietrzenie sal
lekcyjnych odpowiedzialny jest nauczyciel prowadzacy w danej sali zajecia,
a za wietrzenie czesci wspolnych pracownicy obstugi.
W sali, w ktorej przebywaja uczniowie usunigte sg wszystkie przedmioty 1 sprzety,
ktérych nie mozna skutecznie upra¢ lub zdezynfekowaé. W przypadku korzystania
Z przedmiotoéw i sprzetdw niezbednych do zaje¢ nalezy je czysci¢ i dezynfekowac.
Zakazuje si¢ przynoszenia z domu do szkoty zabawek oraz innych przedmiotow.
Ograniczenie to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi,
W szczegdlnosci z niepelnosprawnosciami. W takich przypadkach nalezy dopilnowac,
aby dzieci nie udostepniaty swoich zabawek innym, natomiast opiekunowie dziecka
powinni zadba¢ o regularne czyszczenie (pranie lub dezynfekcj¢) zabawki, rzeczy.
Kazde dziecko/uczen korzysta tylko z wtasnych przyborow szkolnych.
Pomoce dydaktyczne eksponuje tylko nauczyciel. Srodki dydaktyczne, z ktoérych
korzystaja uczniowie sg dezynfekowane i/lub podlegaja 2 dniowej kwarantannie.
Unikamy witania si¢ przez podanie reki.
Wszyscy uczniowie i pracownicy szkoly zobowigzani sg do korzystania z maseczek
w czgsciach wspolnych, gdy nie mozna zachowaé dystansu.
Pracownicy szkoly sami decyduja czy obowigzki zwigzane z organizacja zajgé
opiekunczo — wychowawczych z dzie¢mi wykonuja w maseczce.
Nauczyciele prowadzacy zajgcia :
a. wyjasniajg uczniom, jakie zasady bezpieczenstwa obowigzuja w szkole
w okresie epidemii - w formie pozytywnej, aby wzmocni¢ poczucie
bezpieczenstwa 1 odpowiedzialnosci za swoje zachowanie;
b. systematycznie przypominaja o zasadach dezynfekcji rgk oraz nadzoruja
dezynfekcje lub mycie rgk uczniow wchodzacych do klasy po przerwie.
C. systematycznie przypominaja uczniom zasady higieny dotyczace: mycia rak
przed jedzeniem, po skorzystaniu z toalety oraz po powrocie z placu zabaw,
z zaje¢ w-f, umiejetnego zastaniania twarzy podczas kichania czy kastania,
unikania dotykania oczu, ust;
d. realizuja program zaje¢ dbajac, aby nie powodowac bliskiego kontaktu
Z rowiesnikami;
e. realizuja zajecia Swietlicowe i zajecia w-f przy sprzyjajacych warunkach
atmosferycznych na boiskach szkolnych, sitowni zewnetrznej lub placu zabaw:
f. zawiadamiaja telefonicznie dyrektora o niepokojacych objawach zauwazonych
u dziecka.
Wychowawcy informuja wszystkich nauczycieli uczacych w danej klasie o uczniach
chorujacych na alergi¢ 1 zwolnionych z dezynfekcji rgk ptynem dezynfekujacym.
Oswiadczenia lub zaswiadczenia przedktadajg do sekretariatu szkoty.
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Sekretariat prowadzi list¢ uczniow zwolnionych z dezynfekcji i1 liste uczniow
chorujacych na alergig, ktoére sa wylacznie do wiadomosci nauczycieli uczacych
w danych klasach celem przestrzegania zasad bezpieczenstwa w okresie pandemii
COVID-19.

Dziecko/uczen u ktorego pracownik szkoty zaobserwuje niepokojace objawy chorobowe

mogace wskazywaé na infekcje drog oddechowych, w tym w szczegdlnosci goraczke,

kaszel ma mierzong temperature i zostaje odizolowany od pozostatych w izolatorium,

z zapewnieniem min. 2 m odleglosci od innych oséb. Wychowawca lub sekretarka

powiadamia rodzica o koniecznosci odbioru dziecka ze szkoty.

W przypadku stwierdzenia u dziecka zarazenia koronawirusem rodzic bezzwlocznie

powiadamia dyrektora szkoty, ktory podejmuje dalsze dziatania.

W przypadku wystapienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojacych

objawéw infekcji drog oddechowych dyrektor szkoly w trybie natychmiastowym

odsuwa go od wykonywanych czynnosci, kieruje do domu i informuje o koniecznosci
pozostania w domu oraz kontaktu z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej (uzyskanie
porady medycznej, z ktorej beda wynikaty dalsze czynnosci dla pracownika). W razie

nagtego pogarszania si¢ stanu zdrowia nalezy zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112.

W przypadku pracownikéw z potwierdzonym zakazeniem wirusem SARS-CoV-2,

ktoérzy mieli kontakt z innymi osobami w szkole, dyrektor powinien skontaktowac

si¢ telefonicznie ze stacja sanitarno-epidemiologiczng.

Nalezy bezwzglednie zastosowac si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora

sanitarnego w zakresie dodatkowych dzialan i procedur zwigzanych z zaistniatym

przypadkiem.

Obowigzuje 2 dniowy okres kwarantanny dla ksigzek 1 innych materialow

przechowywanych w bibliotece oraz materiatéw dostarczanych do sekretariatu.

. Nauczyciele mogg organizowa¢ wyj$cia W miejsca otwarte, np. park, las, tereny zielone,
z zachowaniem dystansu od osob trzecich oraz zasad obowigzujacych w przestrzeni
publicznej. Nalezy unika¢ wyjs¢ grupowych i wycieczek do zamknigtych przestrzeni
z infrastruktura, ktora uniemozliwia zachowanie dystansu spotecznego.

. Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego 1 sportowych, w ktorych

nie mozna zachowa¢ dystansu, nalezy zrezygnowac z ¢wiczen i gier kontaktowych.

PRZERWY

Zaleca si¢ organizowanie przerw na §wiezym powietrzu w grupach klasowych.

. Nauczyciele klas | — III organizuja przerwy w innym czasie niz przerwy uczniéow klas
starszych.

Przestrzen wspdlna dla uczniéw to hol, korytarze i szatnia, w ktorych obowigzuje
dystans spoleczny — 1,5m.

Uczniowie korzystajacy ze sklepiku szkolnego zachowujg dystans spoteczny.

Sklepik szkolny oferuje tylko produkty w opakowaniach.

POSILKI

Podczas $niadan dzieci/uczniowie korzystaja z wlasnego jedzenia i picia.
II $niadanie 1 obiad dla oddziatow przedszkolnych odbywa si¢ w stotowce.
IT $niadanie dla ucznidow klas I — VII odbywa si¢ w salach dydaktycznych.
II $niadanie dla uczniow klasy VIII odbywa si¢ w stotowce.

Obiady odbywaja sie¢ w stotowce.

Wszystkich obowigzuje dezynfekcja rak przed wejsciem na stotowke.

Nie nalezy organizowac poczestunkow oraz wspdlnej degustacji potraw.



VI. DEZYNFEKCJA POMIESZCZEN

1.

How

Pracownicy obstugi odpowiedzialni sg za codzienne prace porzadkowe ze szczegdlnym
uwzglednieniem utrzymywania w czystosci ciggéw komunikacyjnych, toalet i sal.
Odpowiadaja takze za dezynfekcje powierzchni dotykowych — poreczy, klamek
I powierzchni plaskich, w tym blatow, stolikow, porgczy krzeset, umywalek, kranow
| wlacznikow w salach.

Pracownicy obstugi odpowiedzialni sg za dezynfekcj¢ zabawek i innych przedmiotow
uzywanych przez dzieci.

Nalezy zapewni¢ biezaca dezynfekcjg¢ toalet.

W sali gimnastycznej podtoga powinna by¢ myta przy uzyciu wody z detergentem
lub zdezynfekowana po kazdym dniu zaje¢, a uzywany sprzgt sportowy — po kazdym
jego uzyciu przez dang klase.

Sale komputerowg oraz sale nr 3 (biologiczno—chemiczng), a takze inne sale nalezy
dezynfekowac po kazdorazowej zmianie grupy uczniow.

Pracownicy obstugi potwierdzaja przeprowadzenie dezynfekcji wpisem na karte
kontroli.

VII. POSTANOWIENIA KONCOWE

N

Niniejszy regulamin zostal opracowany zgodnie z wytycznymi Gtéwnego Inspektora
Sanitarnego, Ministra Zdrowia oraz Ministra Edukacji Narodowe;j.

Regulamin wchodzi w zycie od 01.09.2021 r. i obowigzuje do odwotania.

Dyrektor zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w regulaminie, dostosowujac
zapisy do aktualnej sytuacji epidemiologicznej.
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Zatgcznik nr 1 do Regulaminu
zachowania zasad bezpieczenstwa

w SP im. JP Il w Tokarach Pierwszych
w okresie pandemii COVID-19

(Imig i nazwisko rodzica/opiekuna prawnego,
adres zamieszkania)

Oswiadczenie/zgoda

Na podstawie art. 9 ust. 2 lit. a Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku
Z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (Dz.U. UE.L. z 2016 r. Nr 119, poz. 1):

1. Os$wiadczam, ze w miejscu zamieszkania lub pobytu mojego dziecka/dzieci
..................................................................................... (imi¢ 1 nazwisko dziecka/dzieci)
nie przebywaja osoby na kwarantannie, ani w izolacji domowe;.

2. W przypadku zmiany powyzszych zobowiazuj¢ si¢ niezwlocznie powiadomi¢ o tym
Dyrektora placowki.

3. Roéwnoczes$nie wyrazam zgode na kontrolne sprawdzanie temperatury ciata mojego dziecka
Zuzyciem bezdotykowego termometru przy zaobserwowaniu objawow chorobowych,
mogacych wskazywac na infekcj¢ drog oddechowych.

(podpis rodzica/opiekuna prawnego)



Zatgcznik nr 2 do Regulaminu
zachowania zasad bezpieczenstwa

w SP im. JP Il w Tokarach Pierwszych
w okresie pandemii COVID-19

Zgoda na pomiar temperatury dziecka

Na podstawie art. 9 ust. 2 lit. a Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku
Z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (Dz.U. UE.L. z 2016 r. Nr 119, poz. 1), wyrazam zgode
na czas trwania stanu epidemii lub stanu zagrozenia epidemicznego, w zwigzku z zagrozeniem
zakazenia wirusem SARS-CoV-2 na badanie temperatury ciala mojego dziecka:

(imig i nazwisko dziecka)
codziennie przed przyjeciem mojego dziecka do szkoty oraz w trakcie jego pobytu w placowce

przez pracownika Szkoty Podstawowej im. Jana Pawta II w Tokarach Pierwszych z siedziba:
Tokary Pierwsze 43a, 62-704 Kaweczyn.

Powyzsza zgoda ma na celu realizacj¢ przez placowke dziatan prewencyjnych
I zapobiegawczych, zwigzanych z rozprzestrzenianiem si¢ wirusa SARS-CoV-2.

Podpis rodzica / opiekuna prawnego



